ARRAPESE®
DITORE

DOCENTE
Dottor BERNARD BRICOT
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TITOLI DI STUDIO
ED ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dott. Bernard Bricot

Medico chirurgo ortopedico (Francia)
Fondatore e Presidente C.LE.S.

Membro del Comitato Direttore della
W.APAT

Docente Universita degli Studi di Palermo e Tor
Vergata di Roma: Corsi di perfezionamento di '
Posturologia e Master di Posturologia.

Ideatore del Metodo Riprogrammazione Postu-

rale Globale

WIARRAPESE®
DITORE

Segreteria Organizzativa
MARRAPESE EDITORE Srl

Via dei Genieri, 153 - 00143 Roma (ltaly)
Tel:06.5014072 — 06.505 14427
Fax:06.5014333 — 06.233242443

Info: info@marrapesedizioni.com

‘Web: www.marrapesedizioni.com

INFORMAZIONI GENERALI

COSTO DEL CORSO:
Il costo complessivo del corso ¢ di € 1.000,00 + iva 21%

MODALITA DI PAGAMENTO:
Al momento dell'iscrizione acconto di € 210,00. Il
saldo di € 1.000,00 dovra essere corrisposto nei se-
guenti incontri del Corso, con 2 rate da € 500,00
ognuno.

COORDINATE BANCARIE:
Banca Popolare di Sondrio
Ag. 138 di Roma - C/C 2087/54
ABI 05696 - CAB 03211 - CINW
IBAN IT 89 W 05696 03211 000002087X54
Intestato a: Marrapese Editore Srl

SEDE DEL CORSO:
Hotel Villa EUR — Parco dei Pini
Piazzale M. Champagnat, 2
00144 — Roma
Tel: 06.54220627

Al termine del corso sara rilasciato un Attestato di
partecipazione. Sono stati richiesti crediti formativi E.C.M.

Note: il corso é a numero chiuso (max 30 partecipanti).

JARRAPESE®
MDITORE

LA RIPROGRAMMAZIONE
POSTURALE GLOBALE

DOCENTE
Dottor BERNARD BRICOT

HOTEL VILLA EUR
PARCO DEI PINI
Piazzale M. Champagnat, 2
00144 - Roma

15-16-17 febbraio 2013
12-13-14 aprile 2013
14-15-16 giugno 2013

Scheda d’iscrizione

(Riprogrammazione Posturale Globale)
COMPILARE IN STAMPATELLO

R

FNato/aa ... il 7 — F s s

* campi obbligatori

Dati per la fatturazione (se diversi da sopra)

Trattamento dei Dati Personali (D. Lgs. 196-03)

L'adesione e la partecipazione al Corso richiede un esplicito consenso al
trattamento dei dati personali, da parte della Segreteria Organizzativa e degli
organismi promotori, al fine dell'invio di materiale informativo, nonché a scopi

promozionali e commerciali. Il trattamento dati avverra con la medesima
riservatezza e il pieno rispetto di quanto stabilito dalla legge sulla tutela dei dati
personali.

Le sara garantito, in ogni momento, I'esercizio dei diritti di cui all'art. 7 della
medesima legge.
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8.30

9.00
9.00-11.15
11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00

16.00-16.15
16.15-18.30

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30

11.30-13.00

13.00-14.30

14.30-16.00

16.00-16.15
16.15-18.30

9.00
9.00-11.15

PROGRAMMA
I GIORNO

Registrazione.

Inizio corso.

Revisioni sulle nozioni fondamentali.

PAUSA

Nozioni di base:

Nozione delle catene muscolari e dei ruoli dei sistemi di

tampone, tampone estremo del piede.

Le fasce:

* ripetitore e sistema di tampone;

* la coppia (nel senso che € unita da una relazione qualsiasi),
testa, collo, cotyle;

* i basculanti.

PAUSA PRANZO

— Le patologie di costrizione.

— Nuove nozioni sulle scoliosi.

— Nozioni di blocchi vertebrali in catene e dermalgie
riflesse.

PAUSA

— Nozioni di disturbi micro-circolatori.

— Nozioni di disponibilita e adattamento.

2° GIORNO

Inizio corso.

Il Ruolo delle costrizioni

— Anatomia vertebrale.

PAUSA

— Nozioni di costrizione e ruolo nella genesi del dolore.

— Le contratture riflesse, nozioni di anzianita, di fascia e di
campo.

PAUSA PRANZO

— Il circolo vizioso della costrizione, ruolo nella genesi
dell'artrosi.

PAUSA

— I circolo vizioso della costrizione, ruolo nella genesi
dell'artrosi.

3° GIORNO

Inizio corso

L'apparato stomatognatico

— Introduzione.

— Integrazione dell'apparato stomatognatico nel sistema
posturale.

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00
16.00-16.15
16.15-18.30

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30

PAUSA

L'apparato stomatognatico € un recettore del sistema

posturale?

Questo concetto puod spiegare le difficolta o gli insuccessi?

PAUSA PRANZO

— L'anamnesi, la nosologia, la sintomatologia, I'esame.

— Il viso, I'apparato stomatognatico, i test da ricordare, la
classificazione, gli esami complementari.

Il trattamento, le basi, la nosologia, la neurofisiologia:

— metodi provvisori, definitivi, i cooperanti, le indicazioni, i
risultati.

4° GIORNO

Inizio corso.

Le cicatrici patologiche: Introduzione alla neuroterapia.
— i differenti modi di decompensazione;
— gli esterocettori;

— le irregolarita energetiche;

— le irregolarita metaboliche.

PAUSA

— La diagnosi.

— L'anamnesi.

— Lispezione.

— Il cedimento del polso.

—Test a laser, test a freddo.

PAUSA PRANZO

| trattamenti differenti.

PAUSA

— Infiltrazioni.

— Il freddo.

— Il laser.

— Gli altri metodi.

5° GIORNO

Inizio corso

I blocchi fuori sistema.
Introduzione:

— nosologia.

PAUSA
Sintomatologia.

Segni d’esame:

— ispezione;

— ipomobilita.

PAUSA PRANZO

14.30-16.00
16.00-16.15
16.15-18.30

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30

11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00

16.00-16.15
16.15-18.30

Le differenti tecniche di correzione.
PAUSA

— Manipolative.

— Miotensive.

— Riflesse.

6° GIORNO

Inizio corso.

Le conseguenze:

— il perché delle ricadute;
— come trattarle.

PAUSA

Introduzione:

— origini;

— diagnosi;

— argomenti clinici.
PAUSA PRANZO

la prova all’aria calda e al freddo;
— i test di Kinesiologia;

— il test del polso.

— il test con il laser;

— il collegamento a terra.

7° GIORNO

Inizio corso.

Piedi e occhi: dettagli.

Il Piede: introduzione.

PAUSA

Le basi neurofisiologiche:

— l'esame del piede;

— 'esame e le correzioni.

PAUSA PRANZO

piedi piatti;

— piedi cavi, vari;

— piedi asimmetrici;

— piedi disarmonici;

— piedi doppi componenti;

— piedi compensatori.

PAUSA

Le correzioni:

— differenti tipi di sottopiede;

— il risultato;

— lo svezzamento, il ripetitore, comparsa del dolore. | casi
particolari. | Criteri di correzione.

9.00-
9.00-11.15

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00
16.00-16.15
16.15-18.30

9.00
9.00-11.15

11.15-11.30
11.30-13.00

13.00-14.30
14.30-16.00

16.00-16.30

8° GIORNO

Inizio corso.

L'occhio. Linsufficienza di convergenza e le eteroforie:
— introduzione:

— i parametri. Propriocezione sensoriale;

— propriocezione extra-oculare;

— i movimenti oculari.

PAUSA

Nosologia:

— la non sinergia, cause pure;

— l'adattamento;

— 'anamnesi.

PAUSA PRANZO

— I'esame somatico: i piedi, il corpo, la testa.
PAUSA

L'occhio: i test pertinenti i casi limite.
— | test di mobilita:

— test di Lang;

— lenti striate di Bagolini;

— cover test.

9° GIORNO

Inizio corso

— Cover test;

— Maddox: misura le forie;

— prismi: misurano I'ampiezza di fusione;

—l'occhio direttore, I'occhio posturale o l'occhio di
verticalita. Sinotofore

PAUSA

Saper interpretare un bilancio ortottico
Nostri barametri

Le intra relazioni:

— centramento degli occhiali;

— problemi di correzione dell’ immobilismo;

— controllo della vista alla fine del trattamento.
PAUSA PRANZO

Il trattamento:

—le basi: le due propriocezioni, I'adattamento, le
commissure.

Difficolta: problema di neutralizzazione della miopia e

strabismo.

Linsuccesso, ricaduta, allergia.

| trattamenti complementari:

— stereogrammi;

— cranio;

— denti;

— centratura delle lenti.

Verifica con questionario E.C.M.
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